REGULAMIN
SZKOLNEGO KONKURSU DLA UCZNIOW KLAS I
"ZOSTAN MALYM RATOWNIKIEM"

Organizatorzy: Jolanta Kosacka
Anna Morszczyzna

Cele konkursu:

* uswiadomienie potrzeby nauki pierwszej pomocy juz od najmtodszych lat,
*  popularyzacja wiedzy dotyczgcej podejmowanych czynnos$ci ratowniczych,
+ doskonalenie praktycznych umiejetnosci udzielenia pierwszej pomocy,

*  przezwyciezenie leku przed udzielaniem pierwszej pomocy.

Uczestnicy konkursu: uczniowie klas trzecich
Warunki i zasady uczestnictwa:

1. Etap | — klasowy — nauczyciel w kazdej klasie trzeciej wytania 1 lub 2 zespoty
trzyosobowe (w zaleznosci od liczby chetnych ucznidéw i uznania nauczyciela), ktore
bedg reprezentowac klase w konkursie szkolnym.

2. Etap Il — szkolny — kazdy trzyosobowy zesp6t uczniéw wspalnie (jako druzyna)
rozwigzuje test zawierajgcy najwazniejsze zagadnienia dotyczgce udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej, a nastepnie w czesci praktycznej wykonuje 2-3 zdania
wskazane przez komisje konkursowa.

3. Etap lll — miedzyszkolny — organizatorzy zgtaszajg zwycieski 3 — osobowy zespdt,
wytoniony w konkursie szkolnym do udziatu w Xlll edycji Powiatowego Konkursu dla
uczniow szkét podstawowych miasta Lublin i powiatu lubelskiego "Maty ratownik w akc;ji'
(organizator konkursu szkolnego przygotowuje zgtoszony zesp6t do udziatu w wyzej
wymienionym konkursie).

Tematyka konkursu:

Wiedza teoretyczna i praktyczna w zakresie udzielania pierwszej pomocy w:
zranieniach, krwotokach, obrazeniach uktadu kostnego, omdleniach, utracie
przytomnosci, oparzeniach, zadtawieniach, resuscytacji osoby doroste;j.

Termin konkursu:
Eliminacje szkolne dla uczniéw klas 11l odbedg sie w poniedziatek 25 marca 2024 r.
o godz. 15.25 w sali nr 22 (czes¢ teoretyczna i praktyczna).



